creches

liberty

Creche Liberty Bords de Seine

Menu de la semaine du 24 au 28 Juin 2024
Repas cuisinés par Robert

Lundi

Purée de petits pois

Veau

Laitage infantile

Laitage infantile

Compote

Eau
Fruits

Purée de petits pois/
boulgour

Veau
Fromage

Fruits

Mini pain chocolat
Fromage blanc

Compote

Mardi

Purée de courgettes

Poulet

Laitage infantile

Laitage infantile

Compote

Eau
Fruits

Purée de courgettes /
pates

Poulet
Pain-fromage

Fruits

Gateau maison
Yaourt nature

Compote

Mercredi

Purée épinards

Eglefin

Laitage infantile

Laitage infantile

Compote

Eau
Fruits

REPAS

Concombres

Epinards / blé

Eglefin
Fromage

Fruits

Pain et chocolat
Yaourt au lait coco

Compote

Jeudi

Purée de carottes

Saumon

Laitage infantile

Laitage infantile

Compote

Eau
Fruits

Lentilles aux carottes
Quinoa

Lardons
Pain-fromage

Fruits

Gaufrettes
Fromage blanc

Compote

Vendredi

Purée de pommes de
terre

Thon

Laitage infantile

Laitage infantile

Compote

COLLATION

Eau
Fruits

Mais
Petits Iégumes
Gratin au thon

Fromage

Fruits

GOUTER

Pain - confiture
Yaourt a la grecque

Compote

CERTIFIE

AGRICULTURE
BIOLOGIQUE

Yaourts

CEufs
Viande
Fruits

Légumes

Pains boulangers
Pommes de terre

Pommes




