
Menu de la semaine du 
Repas cuisinés par 

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

Bébés

REPAS 

GOUTER 

Moyens 
Grands 

COLLATION 

REPAS 

GOUTER 

Purée de petits pois
 
Poulet
 
Yaourt/
Laitage infantile

Purée d'aubergines
 
Boeuf
 
Yaourt/
Laitage infantile

Purée haricots verts
 
Églefin
 
Yaourt/
Laitage infantile

Purée de fenouils
 
Dinde
 
Yaourt/
Laitage infantile

Purée de carottes
 
Boeuf
 
Yaourt/
Laitage infantile

Laitage infantile 
 
Compote

Laitage infantile 
 
Compote

Laitage infantile 
 
Compote

Laitage infantile 
 
Compote

Laitage infantile 
 
Compote

Eau 
Fruits

Eau 
Fruits

Eau 
Fruits

Eau 
Fruits

Eau 
Fruits

Purée de petits pois / 
Riz
 
Poulet au curcuma
 
 
Fromage
 
Fruits

Mini croissant choco
 
Yaourt nature
 
Compote

Gâteau maison
 
Fromage blanc
 
Compote

Brioche et chocolat
 
Yaourt nature
 
Compote

Biscuit
 
Fromage blanc
 
Compote

Pain - confiture
 
Petit suisse
 
Compote

Purée d'aubergines/
Semoule
 
Boeuf
 
 
Pain-fromage
 
Fruits

Haricots verts /
Quinoa
 
Églefin au citron et
à la tomate
 
Fromage
 
Fruits

Purée de fenouils et 
pommes de terre
 
Curry de dinde au lait 
de coco
 
Pain-fromage
 
Fruits

Pâtes à la bolognaise 
et carottes vichy
 
Boulettes de boeuf
aux tomates et basilic
 
Fromage
 
Fruits

Crèche Liberty Bords de Seine

 
Pains boulangers 
 
Pommes de terre 
 
Pommes 
 

Yaourts
 
Œufs
 
Viandes
 
Légumes
 
Fruits
 

22 au 26 juillet 2024
Robert


