creches

liberty

Creche Liberty La Mini Compagnie

Menu de la semaine du 22/07/24 au 26/07/24
Repas cuisinés par Habiba et Setti

Lundi

Purée de patates
douces

Colin

Yaourt nature

Yaourt nature

Coquillettes au
Thon

L ER vaourt aux fruits
Grands

Compotes variées

Pomme

Biscuit la barquette

Mardi

Purée de tomates/PDT

Poulet

Fromage blanc nature

Yaourt nature

Tarte a la tomate/
basilic/
Poulet

Fromage blanc a la
vanille

Nectarine

St morét
Tartine de pain

Prune

Mercredi

Purée de carottes/PDT

Oeuf dur

Yaourt nature

Yaourt nature

REPAS

Couscous aux légumes
Pois chiches

Brie

Compotes variées

Petit suisse aux fruits
Pain viennois

Melon

Jeudi

Purée de courgettes/
PDT

Colin

Yaourt nature

Yaourt nature

Flan de courgettes
Colin

Fromage blanc a la
vanille

Banane

Fromages variés
Pain complet

Péche

Vendredi

Purée d'artichauts/
PDT
Dinde

Petit suisse nature

Yaourt nature

COLLATION

Quinoa sauce aurore
CEuf dur

Fromages variés

Compotes variées

GOUTER

Fromage blanc nature

Yaourt nature
Gateau maison

Abricot

CERTIFIE

AGRICULTURE
BIOLOGIQUE

CEuf,

Farine,
Coulis de tomate

ouHS HH 7

Pommes de terre (PDT)
Baguettes,

Pain complet,

Pain viennois




