creches

liberty

Creche Liberty Le 107

Menu de la semaine du 22 au 26 juillet 2024
Repas cuisinés par Sabrina

Lundi

Purée de tomates/riz

Yaourt

Compote pommes/
abricots

Velouté

Fruit/Eau

Toast rillettes de
poulet

Chili sin carne/riz

Moyens

(=1« [58 Yaourt

Fruit

Velouté
Pain

Fruit

Mardi
Purée de haricots
beurre
Dinde
Fromage blanc

Compote pommes/
poires

Yaourt

Fruit/Eau

Melon

Haricots beurre
Dinde
Leerdamer

Compote

Yaourt vanille
Pain

Fruit

Mercredi

Purée de brocolis

Cabillaud

Velouté

Compote pommes/
cannelle

Fromage blanc

Fruit/Eau

REPAS

Asperges

Purée de brocolis
Cabillaud
Comté

Fruit

Yaourt
Pain

Fruit

Jeudi

Purée de carottes

Blanc de dinde

Yaourt

Compote pommes/
bananes

Velouté

Fruit/Eau

Purée de carottes
Blanc de dinde
Maasdam

Compote

Velouté
Chouquettes maison

Fruit

Vendredi

Purée de courgettes

Eglefin

Fromage blanc

Compote pommes/
ananas

Yaourt

COLLATION

Fruit/Eau

Mais

Ebly
Eglefin
Saint albray

Fruit

GOUTER

Fromage blanc
Pain

Fruit

CERTIFIE

AGRICULTURE
BIOLOGIQUE

Légumes (courgettes)
Coulis de tomates

Yaourt (bébés)

Pains

PIQUE NIQUE
GRANDS




