
Menu de la semaine du 
Repas cuisinés par 

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

Bébés

REPAS 

GOUTER 

Moyens 
Grands 

REPAS 

GOUTER 

Yaourt nature 
 
Compote 

Yaourt nature 
 
Compote 

Yaourt nature 
 
Compote 

Yaourt nature 
 
Compote

Yaourt nature 
 
Compote 

Fromage blanc 
 
Abricot 
 
Chouquette

Yaourt nature 
 
Compote 
 
Pain

Fromage blanc 
 
Compote 
 
Biscuit 

Fromage blanc 
 
Compote 
 
Brioche

Fromage blanc  
 
Pomme 
 
Gâteau maison

Purée pdt / haricots 
verts
 
Poisson
 
Yaourt nature

Purée pdt / tomates / 
aubergines
 
Jambon
 
Yaourt nature

Purée pdt / ciboulette 
 
 
Boeuf 
 
Yaourt nature

Purée pdt / carottes
 
 
Poulet
 
Yaourt  nature

Purée pdt / poireaux
 
 
Fromage
 
Yaourt nature

Asperges
 
 
Haricots verts/pdt/
crème
 
Poisson
 
Yaourt vanille
 
Compote

Concombres/tomates
 
 
Croissant/fromage/ 
purée
 
Jambon
 
Yaourt nature
 
Pêche

Maquereau
 
 
Pâtes à la bolognaise
 
 
 
 
Yaourt
 
Compote

Melon
 
 
Riz/carottes
 
 
Poulet au curry
 
Fromage
 
Brugnon

Champignons
vinaigrette
 
Quiche poireaux/ 
Fromage
 
 
 
Yaourt fruit
 
Compote 

Yaourt vanille 
 
Riz 
 

Yaourt nature / fromage 
blanc nature  / yaourt 
vanille / yaourt au fruit 

Poisson / poulet / boeuf 
 

Crèche Liberty Le Loup Vert

1er au 5 juillet 2024
Johanna DASILVA 

REPAS VEGETARIEN


