
Menu de la semaine du 
Repas cuisinés par 

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

Bébés

REPAS 

GOUTER 

Moyens 
Grands 

REPAS 

GOUTER 

Compote de pommes/ 
Banane 
 
Laitage

Compote de pommes/ 
pêches 
 
Laitage

Compote de pommes 
 
 
Laitage

Compote de pommes/
fraises
 
Laitage

Compote de pommes/ 
abricots 
 
Laitage

Pain confiture 
 
Compote de pommes/ 
bananes 
 
Laitage

Pain au lait 
 
Compote de pommes/ 
pêches 
 
Laitage

Pain camembert 
 
Compote de pommes 
 
 
Laitage

Brioche 
 
Compote de pommes/ 
fraises 
 
Laitage

Pain confiture 
 
Compote de pommes/ 
abricots 
 
Laitage

Purée de pommes de 
terre/brocolis
 
 
Jambon
 
Laitage

Purée de pommes de 
terre/haricots beurre/
pâtes
 
Dinde
 
Laitage

Purée de pommes de 
terre/tomates/riz
 
 
Saumon
 
Laitage

Purée de pommes de 
terre/épinards/
semoule
 
Bœuf
 
Laitage

Purée de pommes de 
terre/poireaux/perles 
de blé
 
Poulet
 
Laitage

Taboulé
 
Quiche lorraine
 
 
Brocolis
 
Kiri
 
Pomme

Melon
 
Cordon bleu
 
 
Haricots verts
 
Chèvre
 
Kiwi

Tomates cerises
 
Saumon à l'oseille
 
 
Riz
 
Edam
 
Banane

Blinis au tzatziki
 
Quenelle à la sauce 
tomatée
 
Semoule
 
Laitage
 
Nectarine

Betteraves
 
Nuggets de poulet
 
 
Petis pois/carottes
 
Camembert
 
Pastèque

Epinards
Poireaux
Haricots verts
Petits pois
 
Banane
 
Riz
Semoule
 
Confiture
Compote

Pain

LIBERTY PAYS DE BRAY

22 au 26 juillet 2024
Sabrina 


